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本書 につ いて

日本が科学技術創造立国として今後もその国際競争力を維持、強化していくためには、女性の果たす役割が非

常に重要です。しかしながら、現在日本の科学技術分野に携わる女性研究者について見れば、研究者全体に占め

る割合が11.9%と増加傾向にあるものの、その割合は依然欧米諸国に比べて著しく低いのが実状です。今後、女

性研究者 ・技術者を育成していくためには、国や企業による女性研究者支援の取り組みを拡充していくと共に、

理科や数学の好きな子供の裾野を広げ、将来の進路として安心して理系を選択できるように、女性研究者 ・技術

者のイメージやロールモデルの紹介などの情報提供を行うことが不可欠です。

そこで本書では、女性研究者 ・技術者の育成に大きな成果と実績を挙げている日本女子大学理学部教授 J 舘ヽ

香椎子先生の監修の下、各方面で活躍する理系女性の方々に、 「女性研究者 ・技術者の活躍とワークライフバラ

ンス」をテーマに執筆していただきました。社会の多様な分野で個性を活かしながら活躍している理系出身の女

性の実像に焦点をあて、1士事と育児 ・介護との両立を目指して働く臨場感あふれる例を多数紹介します。さらに、

これら理系女性の活躍を支援する産 ・官 ・学の取り組みのほか、有識者からの理系女性に贈る激励のメッセージ、

そして、これまで女性研究者 ・技術者を多数輩出している小舘研究室の紹介とその在学生、卒業生に行なったア

ンケートの調査報告も掲載。働く理系女性を取り巻く環境、男女共同参画の取り組み、そして調和のとれた理想

のワークライフバランスとは何か、これらについて様々な視点からアプローチする内容となっています。
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